
План проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни на территории 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в период  

с 26 мая по 26 июня 2024 года 
 

№ п/п Наименование мероприятия1 Информация об исполнении 

1. Индивидуальное консультирование несовершеннолетних 

(родителей), находящихся в социально опасном положении, о 

здоровом образе жизни 

В период с 26 мая по 26 июня 2024 на территории Октябрьского 

района прошел месячник антинаркотической направленности и 

популяризации здорового образа жизни, в рамках которого 

специалистами органов и учреждений субъектов системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на территории Октябрьского района 

осуществлено более 30 рейдовых мероприятий, в ходе которых 

посещено более 50 семей и несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении. Обследованы места массовой 

концентрации несовершеннолетних (подвалы, скверы, остановки, 

банки, береговая зона). 

В ходе рейдовых мероприятий распространены листовки и 

памятки о здоровом образе жизни. С несовершеннолетними и их 

родителями (законными представителями), находящимися в 

социально опасном положении, проведены индивидуальные 

беседы о пагубном употреблении спиртных напитков и 

табакокурения, о последствиях употребления наркотических 

(психоактивных) веществ, а также проводилось 

консультирование граждан, в том числе в рамках деятельности 

«Телефон доверия», по вопросам профилактики злоупотребления 

психоактивными веществами. 

2. Психологические тренинги антинаркотической 

направленности с несовершеннолетними, находящимися в 

социально опасном положении 

В целях предупреждения употребления спиртных напитков, 

наркомании и токсикомании среди несовершеннолетних, 

пропаганды здорового образа жизни, выявления и пресечения 

фактов вовлечения несовершеннолетних в преступную 

деятельность, связанную с незаконным оборотом наркотических 

средств и психотропных веществ, в период с 26 мая по 26 июня 

                                                 

1 Влияние ожидаемого результата на динамику оценочных показателей мониторинга наркоситуации оценивается с учетом п. 1.5 решения 

Антинаркотической комиссии Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 19 марта 2024 года № 1 



2024 года представителями учреждений субъектов системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на территории Октябрьского района 

проведены профилактические мероприятия в трудовых бригадах, 

на детских площадках, в летних оздоровительных лагерях. 

Обучающимся вручены памятки «Об ответственности за 

употребление и распространение наркотических средств». 

3. Проведение родительских собраний об ответственности 

несовершеннолетних за совершение преступлений в сфере 

незаконного оборота наркотических и психотропных веществ 

Ежегодно, начиная с 2020 года на территории Октябрьского 

района в мае месяце муниципальной комиссией по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при администрации 

Октябрьского района совместно с представителями субъектов 

системы профилактики проводится муниципальное родительское 

собрание, направленное на информирование родителей о 

возможных рисках травмирования и гибели 

несовершеннолетних, профилактике употребления ПАВ.  

20.05.2024 на муниципальной родительским собрании, в прямом 

эфире рассмотрены вопросы безопасности несовершеннолетних, 

в том числе по профилактике употребления ПАВ.  

4. Распространение средств наглядной агитации (памятки, 

листовки, буклеты), направленных на профилактику 

употребления психоактивных веществ 

-Тематический час «Сумей сказать НЕТ!» с раздачей буклетов о 

вреде наркотиков для молодежи. 

-Раздача листовок «О здоровом образе жизни» 

-Информационные буклеты «Наркотики – это зло». 

-Акция среди молодёжи 

по распространению информационных буклетов "Наркотики - 

это зло!" в рамках антинаркотического месячника 

"Вместе против наркотиков! 

-Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ. 

-Профилактический час «К здоровой жизни - напролом» 

-Час вопросов и ответов «Две стороны жизни» 

- Антинаркотическая акция для детей и молодёжи «Твой выбор 

жизнь!» 

-Антинаркотическая акция для населения «Нет наркотикам» 

-Распространение памятки «Наркотики – это зло!», «Что такое 

наркотик?» . 

В рамках работы дворовых площадок на базе учреждений 

дополнительного образования в п.Унъюган, пгт.Приобье и 



с.Перегребное, в ходе работы лагерей труда и отдыха, 

деятельности трудовых отрядов в период с 23 по 26 июня 

распространялись буклеты по профилактике употребления ПАВ. 

Всего распространено 225 буклетов. 

5. Консультирование граждан, в том числе в рамках деятельности 

«Телефона доверия», по вопросам профилактики 

злоупотребления психоактивными веществами 

На «Телефоны доверия» образовательных организаций в период 

проведения месячника обращения не поступали. 

На стендах и афишах учреждений культуры Октябрьского 

района размещены буклеты с телефоном доверия. 

Публикация памятки на официальных сайтах учреждений 

культуры Октябрьского района «Телефон доверия»  

 

6. Проведение конкурсов плакатов, рисунков, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

Конкурс социальных плакатов «Я выбираю жизнь!». Яркое и 

вдохновляющее изображение, которое напоминает нам о 

важности принятия правильных решений. 

В учреждениях спорта конкурсы проведены в рамках летней 

оздоровительной компании на базе физкультурных и спортивных 

учреждений Октябрьского района, руководителями отрядов.  

В рамках работы дворовых площадок на базе учреждений 

дополнительного образования в п.Унъюган, пгт.Приобье и 

с.Перегребное с 01 по 26 июня проведены конкурсы рисунков 

«Яркие краски жизни», в которых приняли участие более 100 

детей и подростков. 

7. Организация выставок рисунков, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

Конкурс рисунков «Стиль жизни-Здоровье». По итогам 

проведения конкурсов были оформлены выставки рисунков. 

8. Проведение в период летних каникул цикла мероприятий 

(лекции, консультации, мастер-классы), направленных на 

профилактику употребления несовершеннолетними 

наркотических средств, психотропных и сильнодействующих 

веществ, в трудовых бригадах, на детских площадках, в летних 

оздоровительных лагерях, в том числе предусмотренных 

Федеральной программой «Безопасное детство» 

На постоянной основе специалистами отдела по обеспечению 

деятельности муниципальной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при администрации 

Октябрьского района в летних оздоровительных лагерях, в 

трудовых бригадах, на детских игровых площадках с 

использованием видеоматериалов по профилактике 

преступлений в сфере незаконного оборота наркотических и 

психотропных веществ, проводятся беседы с обучающимися об 

ответственности за совершение преступлений в сфере 

незаконного оборота наркотических и психотропных веществ. 

Проводятся различные акции и оперативно – профилактические 



мероприятия с участием правоохранительных органов. 

Урок творчества «Пластилинография». 

Дети с удовольствием работали в технике пластилиновой 

живописи, и у них получились очень яркие и красивые картинки. 

Беседа «Наркотик. Стоит ли ему доверять». Подростки узнали: о 

психической и физической зависимости от наркотических 

средств, возникающей, как правило, уже с первого раза; о 

правилах поведения, чтобы случайно не оказаться под 

воздействием наркотика; об административной ответственности 

за незаконные обороты наркотики и употребление. 

Спортивные игры в рамках антинаркотической акции «Скажи 

нет вредным привычкам» 

Час вопросов и ответов «Две стороны жизни» 

9. Проведение акций, посвящённых «Международному дню 

отказа от курения»  

В учреждениями культурно-досугового типа Октябрьского 

района проведены следующие мероприятия, посвященные 

«Международному Дню отказа от курения»: 

-Спортивное состязание «Веселые старты» 

-Спортивно-игровая программа «Поставим преграду табачному 

яду!» 

-Акции: 

 «Жизнь без сигарет»  

"День без табака" 

«Обменяй сигарету на конфету» 

 «Брось сигарету!» 

«Брось сигарету, загрузи здоровье» 

«Мы говорим курению - НЕТ!» 

«Возьми конфеты-выбрось сигарету» 

-раздача листовок, проведена беседа на тему:  

"Наш мир без вредных привычек" 

«Мы против курения» 

-Профилактическая беседа «Курить не модно – дыши 

свободно!». 

В детской районной библиотеке в рамках акции распространены  

буклеты «Вся правда о вреде курения», информирование 

подросткового населения   о вреде курения. В мая в 

Унъюганской модельной библиотеке семейного чтения им. 



Е.Д.Айпина была оформлена книжная выставка «За жизнь без 

табака». Вниманию читателей были представлены книги и 

журнальные статьи о негативном воздействии курения табака на 

организм человека, о способах борьбы с этой пагубной 

привычкой, книги о здоровом образе жизни, цитаты знаменитых 

людей о вреде курения. 

31 мая в ДДТ с.Перегребное, ДДТ пгт.Приобье проведена акция 

«Обменяй сигарету на конфету», к участию в которой 

привлечено 260 детей и подростков. 

10. Мероприятия, посвященные Дню защиты детей:  

- игровые программы; 

- конкурсы рисунков на асфальте для воспитанников детских 

оздоровительных лагерей; 

- фестиваль Движения Первых; 

- волонтерские акции местных отделений Всероссийского 

общественного движения «Волонтёры-медики»: «Каникулы 

с пользой для здоровья», «Не рискуй! Наш выбор – ЗОЖ!» 

-Товарищеский матч по футболу, 20 участников. 

-Мастер-класс «Капитошка», 20 участников. 

-Игровая развлекательная программа «Детство, полное чудес» 

-Детская игровая программа "У Лукоморья или путешествие по 

сказкам А.С. Пушкина"  

-Спортивно-игровая программа «Подари улыбку миру» 

посвященная Дню защиты детей 

-Игровая программа «По соседству с детством» 

-Развлекательная программа для детей  

«Радуга», «Пусть детство весело смеётся» 

-Шумный и веселый праздник детворы «Планета Детства». 

В ходе мероприятия дети принимали активное участие в 

конкурсах, играх, музыкальной викторине, отгадывали загадки, 

танцевали веселые флешмобы. Так же ребята подготовили 

танцевальные номера. Какое же лето без спорта и весёлых игр? В 

этот день дети соревновались в ловкости, быстроте, силе. 

Праздник прошел интересно и весело. По окончании 

мероприятия ребята получили сладкие призы. 

-Концертно-игровая программа «Детский день календаря» 

(аттракционы: батут, тир, приз на нитке и многое др.)  

- Велопробег ко Дню защиты детей  

- Конкурс рисунков на асфальте "Каникулы!". 

Проведены физкультурные и спортивные мероприятия среди 

детей, находящихся в летних оздоровительных лагерях, 

действующих на базе физкультурных и спортивных учреждений 

Октябрьского района: МБУ СП «Районная спортивная школа 

олимпийского резерва» гп. Приобье, МКУ ФОК «Юбилейный» 



гп. Октябрьское, МБУ «Центр культуры и спорта гп. Талинка». 

1 июня в День защиты детей в 12 лагерях с дневным 

пребыванием детей проведены конкурсы рисунков на асфальте, в 

которых приняли участие 632 ребенка. 

1 июня в День защиты детей были проведены мероприятия в 

рамках фестиваля Движения первых, в которых приняли участие 

450 обучающихся.  

11. Организация информирования через средства массовой 

информации и социальные сети о мероприятиях 

антинаркотической направленности, проблемах наркомании и 

наркопреступности 

Социальный ролик «Антитабак» 

Регулярно в средствах СМИ и социальных сетях учреждения 

освещаются памятки, посты, направленные на профилактику 

употребления психоактивных и наркотических веществ: 

https://vk.com/wall-193451183_4900 https://vk.com/wall-

193451183_4903 

https://vk.com/wall-193451183_4988 

12. Проведение оперативно-профилактического мероприятия 

«Защита», профилактических рейдов в местах отдыха и 

концентрации несовершеннолетних и молодежи 

С 1 по 10 июня 2024 года на территории Октябрьского района 

принято участие в оперативно-профилактическом мероприятии 

«Защита». 

Сотрудниками ПДН, УУП, ОУР, ГКОН ОМВД России по 

Октябрьскому району совместно с представителями органов и 

учреждений системы профилактики (УФСИН, БУ «Октябрьская 

районная больница», МКДН и ЗП при администрации 

Октябрьского района, Управлением образования администрации 

Октябрьского района, КУ «Агентство социального обслуживания 

населения», Управления социальной защиты населения, опеки и 

попечительства по г. Нягани и Октябрьскому району, БУ 

«Октябрьский районный комплексный центр социального 

обслуживания населения» организованы и проводятся 

межведомственные рейдовые мероприятия на предмет 

посещения семей (родителей) и несовершеннолетних, состоящих 

на профилактическом учете в ОДН ОМВД России по 

Октябрьскому району, в том числе семей и несовершеннолетних, 

находящихся в социально опасном положении. По месту 

жительства посещается 100% семей и несовершеннолетних, 

находящихся в социально опасном положении. В ходе 

посещения, несовершеннолетние информируются о работе 

детского телефона доверия с единым номером (8-800-2000-122), 

https://vk.com/wall-193451183_4900
https://vk.com/wall-193451183_4903
https://vk.com/wall-193451183_4903
https://vk.com/wall-193451183_4988


с разъяснением возможности консультативно-психологической 

помощи при возникновении любой сложной жизненной 

ситуации. 

13. Проведение мероприятий, направленных на устранение в 

общедоступных местах надписей, объявлений и ссылок на 

Интернет-ресурсы и мессенджеры, содержащие информацию 

о продаже наркотических и психотропных веществ 

Сотрудниками администраций поселений совместно с 

волонтерами, представителями общественности проведены 

мероприятия на устранение в общедоступных местах поселений 

надписей, объявлений и ссылок на Интернет-ресурсы и 

мессенджеры, содержащие информацию о продаже. В ходе 

мероприятий на территории Октябрьского района надписей не 

выявлено. 

14. Организация игр-квестов, викторин, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

Проведены спортивно-игровые программы:  

- «Путешествие в страну здоровья»  

- «Здравствуй лето» 

- «Ветер в колёсах»  

- Велопробег «Я люблю Россию»  

- Игра в пионербол  

- "Учебный перекрёсток" 

-"Детская спартакиада- турнир по волейболу" . 

С 1 по 28 июня в лагерях с дневным пребыванием детей и на 

дворовых площадках проведены викторины и квесты, 

направленные на формирование здорового образа жизни 

«Здоровым быть здорово», «Код здоровья – ЗОЖ», «Азбука 

здоровья». В мероприятиях приняли участие порядка 1540 детей 

и подростков.  

15. Организация проведения кинолекториев, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

Кинопоказы: 

- «Выбирай ЗОЖ, вычеркни плохие привычки из жизни»  

- «Наркотик – это…» . 

В КДЦ «Лидер» организованы предсеансовые показы роликов и 

кинофильмов для участников летнего лагеря Андринской СОШ  

обсуждением просмотренного  

16. Организация проведения флешмобов (интернет-флешмобов, 

направленных на формирование здорового образа жизни) 

С 25 по 27 июня 2024 года в рамках работы лагерей с дневным 

пребыванием детей, дворовых площадок на базе учреждений 

дополнительного образования были проведены флэш-мобы «Мы 

за здоровый образ жизни», в которых приняли участие 1268 

детей и подростков.  



17. Организация мероприятий «Здоровая Россия» в рамках 

празднования Дня России 

С 10 по 14 июня в ходе работы лагерей с дневным пребыванием 

детей проведены спортивные эстафеты, посвящённые Дню 

России, в которых приняли участие более 1268 детей и 

подростков. 

Проведены спортивно-игровые программы:  

- «Путешествие в страну здоровья»  

- «Здравствуй лето» 

- «Ветер в колёсах»  

- Велопробег «Я люблю Россию»  

- Игра в пионербол  

- "Я знаю Россию!" 

Выставка рисунков "Тебе, Россия, посвящается!" 

18. Мероприятия, посвященные Международному дню борьбы с 

наркоманией: 

- флэшмоб «Мы за здоровый образ жизни»; 

- концертно-развлекательная программа; 

- просмотр документальных и короткометражных фильмов, 

социальных роликов, направленных на формирование 

здорового образа жизни и профилактику зависимостей; 

- показ спектаклей  

Организованы кинопоказы: 

- «Выбирай ЗОЖ, вычеркни плохие привычки из жизни»  

- «Наркотик – это…»  

 Проведена акция: 

- "Мы против наркотиков". 

В общедоступных библиотеках Октябрьского района прошли 

следующие мероприятия: «Скажем наркотикам НЕТ!» - обзор 

литературы о вреде курения и наркомании для детей, 

посещающих пришкольные оздоровительные лагеря. 

Час общения «Вредные привычки. Как от них избавиться», 

19. Мероприятия, посвященные Всероссийскому дню молодежи В учреждения культуры проведены развлекательные программы: 

- «Ну-ка все вместе» 

- «ДАЕшь молодежь!» 

- дискотека с холи красками. 

Соревнования: 

- товарищеский матч по футболу 

- товарищеский матч по волейболу 

- игра в стратегический пейнтбол 

20. Муниципальные этапы Форума семейных сообществ 

«Родные-Любимые» 

-Игровая программа "Моя семья - счастливое будущее" 

-Массовая акция "Символ семьи" 

-Эстафеты для детей "Веселые старты" 

-Конкурс детских рисунков ромашки на асфальте 

-Мастер-класс "Ромашка" 



 

 

 


