
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации 

здорового образа жизни на территории  

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в период с 26 мая по 26 июня 2021 года 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Информация об исполнении 

1. Индивидуальное консультирование 

несовершеннолетних (родителей), находящихся в 

социально опасном положении, о здоровом образе 

жизни  

 

 

Специалистами органов и учреждений субъектов системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на территории 

Октябрьского района осуществлено 30 рейдовых мероприятий, в ходе которых 

посещено 40 семей и 18 несовершеннолетних, находящихся в социально опасном 

положении. Обследованы места массовой концентрации несовершеннолетних 

(подвалы, скверы, остановки, банки, береговая зона). 

В ходе рейдовых мероприятий распространено 100 листовок и памяток о здоровом 

образе жизни. С несовершеннолетними и их родителями (законными 

представителями) проведены индивидуальные беседы о пагубном употреблении 

спиртных напитков и табакокурения, о последствиях употребления наркотических 

(психоактивных) веществ 

2. Психологические тренинги антинаркотической 

направленности с несовершеннолетними, 

находящимися в социально опасном положении 

- Профилактические лекции по пропаганде ЗОЖ; 

- Консультации с семьями, находящимися в СОП; 

- Индивидуальное консультирование несовершеннолетних (родителей), 

находящихся в социально опасном положении, о здоровом образе жизни. 

3. Проведение родительских собраний об 

ответственности несовершеннолетних за совершение 

преступлений в сфере незаконного оборота 

наркотических и психотропных веществ 

19 мая 2021 года в 16 часов 00 минут, в онлайн режиме, в официальном 

аккаунте администрации Октябрьского района в социальной сети Instagram 

(kodaonline) прошло муниципальное родительское собрание на тему: «Об 

ответственности родителей (законных представителей) за обеспечение 

комплексной безопасности несовершеннолетних в летние каникулы», в рамках 

которого были рассмотрены насущные вопросы: 

 безопасность детей, в том числе на воде; 

 бытовой травматизм детей; 

 организация отдыха несовершеннолетних в летний период 2021 года; 

 преступления, совершенные несовершеннолетними на территории 

Октябрьского района. 

4. Распространение средств наглядной агитации 

(памятки, листовки, буклеты), направленных на 

профилактику употребления психоактивных веществ 

08.06.2021г.: 

- Оформление наглядной информации «За мир без наркотиков (стендовая 

информация); 

- «Скажем НЕТ наркотикам вместе!!!» (Памятка для родителей). 



09.06.2021: 

-Памятки, листовки, буклеты распространены среди детей и родителей в 

Инстаграм, официальных сайтах школ, родительских чатах.  

В течение месяца: 

Распространение памяток, листовок, буклетов) среди родителей (законных 

представителей), направленных на профилактику употребления психоактивных 

веществ среди несовершеннолетних. 

28.05.2021: Распространение листовок и буклетов направленных на профилактику 

употребления психоактивных веществ. 

04.06.2021: акция «МЫ за здоровый образ жизни», распространены листовки «Мы 

выбираем жизнь!»  антинаркотической направленности в количестве 38 экз., 

09.06.2021: распространены листовки "Цена зависимости - жизнь!"  о вреде 

курения в количестве 38 экз. 

5. Консультирование граждан, в том числе в рамках 

деятельности «Телефон доверия», по вопросам 

профилактики злоупотребления психоактивными 

веществами. 

- Консультирование граждан, в том числе в рамках деятельности «Телефон 

доверия», по вопросам профилактики злоупотребления психоактивными 

веществами;  

- На сайтах образовательных организаций имеется раздел «Телефон доверия». 

На стендах и афишах учреждений культуры Октябрьского района размещены 

буклеты с телефоном доверия. 

6. Проведение конкурсов плакатов, рисунков, 

направленных на формирование здорового образа 

жизни 

09.06.2021: 

- «Лето классное – безопасное», «Мы за жизнь без наркотиков» (просмотр 

презентации с обсуждением); 

- «Береги здоровье смолоду» для детей и родителей (стенгазете). 

«Город Мастеров» (в трудовой бригаде ребята рисовали плакаты, рисунки, 

направленные на формирование ЗОЖ. 

https://www.instagram.com/p/CqffoPvBfLH/?utm_source=ig_web_copy_link). 

15.06.2021 -18.06.202: Конкурс рисунков среди воспитанников 5-7 лет. 

11.06.2021: Игра-викторина - «Знатоки здорового образа жизни»  

25.06.2021: Акция «Мы выбираем жизнь!». 

26.05 – 26.06.2021: конкурс рисунков на асфальте «Страна детства» (все 

учреждения культуры). 

7. Организация выставок рисунков, направленные на 

формирование здорового образа жизни 

18.06.2021: Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ». 

28.05.2021: Конкурс рисунков «Здоровье глазами детей»  

31.05.2021: Велозабеги   

https://www.instagram.com/p/CqffoPvBfLH/?utm_source=ig_web_copy_link


 

8. Проведение в период летних каникул цикла 

мероприятий (беседы, лекции, консультации), 

направленных на профилактику употребления 

несовершеннолетними наркотических средств, 

психотропных и сильнодействующих веществ, в 

трудовых бригадах, детских площадках, летних 

оздоровительных лагерей. 

Специалистами органов и учреждений субъектов системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на территории 

Октябрьского района проводилось консультирование граждан, в том числе в 

рамках деятельности «Телефон доверия», по вопросам профилактики 

злоупотребления психоактивными веществами. 

9. Проведение акций, посвящённых 

«Международному дню отказа от курения»  

11.06.2021: Акция  «Обменяй сигарету на конфету. 

16.06.2021: в Перегребинской сельской библиотеке прошла беседа о вреде курения 

«Цена зависимости – жизнь». 

10. Мероприятия, посвященные Дню защиты детей:  

- игровые программы; 

- конкурсы рисунков на асфальте для 

воспитанников детских оздоровительных лагерей. 

01.06.2021: 

- «Как прекрасен этот мир» (конкурс рисунков на асфальте); 

игровые программы: 

- конкурсы рисунков на асфальте для воспитанников ЛОУ. 

-участие в он-лайн марафоне детства #ДетиРулят86 , посвященного 

международному Дню защиты детей; 

- «Счастливое детство» для воспитанников МБДОУ с привлечением сотрудников 

КИЦ «КреДо»; 

- «Веселая карусель (Игровая программа); 

- эстафеты; 

- «Мячик шар из бумаги» (мастер-класс); 

- «Мечта моего детства (конкурс рисунков); 

 - «Счастливое детство» (игровая программа) 

- «День защиты детей» (музыкально-тематическое развлечение); 

-физкультурное развлечение «Спортивный Ералаш»; 

-конкурс рисунков на асфальте «Возьмемся за руки, друзья!». 

01.06.2021: Акция дети рулят «Рисуем всей семьей», игровая программа «Веселый 

паровозик» (4 выездные игровые программы в детских садах), концертная 

программа «посвященная Дню защиты детей». 

01.06.2021: 1 июня библиотеки МБУК «МБОР» организовали и провели 

мероприятия, посвященные Дню защиты детей: игровые программы «Лето звонкое, 

громче пой». 

25.06.2021: «Пусть всегда будет солнце!», «Приключения в стране чудес», «Мы 



девочки и мальчики как солнечные зайчики». 

18.06.2021: «Лето, солнце, детский смех!»; квест – игра «Лето! Солнце! Детский 

смех» по следам Робинзона,. 

- развлекательная игра- «Час улыбок и хорошего настроения» в данных 

мероприятиях приняли участие 183 человека. 

- спортивно-игровая программа "Летом время не теряй- сил, здоровья набирай!" 

https://ok.ru/dosugovykl/topic/153521472736016 

"Что на градуснике? Лето! " 

https://ok.ru/dosugovykl/topic/153521476733712 

 

11. Организация информирования через средства 

массовой информации о проблемах наркомании и 

наркопреступности. 

158.06.2021- Распространение в сети интернет памяток по здоровому образу жизни 

(размещены памятки в сети, группах детских объединений). 

В течении года: В социальных сетях и официальном сайте учреждения в течении 

года размещается информация о проблемах наркомании и наркопреступности. 

07.06.2021: Социальный ролик «Здоровый образ жизни», 64 человека - 

https://ok.ru/video/2810558941870 

12. Проведение профилактических рейдов в местах 

отдыха и концентрации несовершеннолетних и 

молодежи 

26.05.2021-26.06.2021: Профилактические рейды в местах отдыха и концентрации 

несовершеннолетних и молодежи организованы родительскими патрулями 

13. Проведение мероприятий, направленных на 

устранение в общедоступных местах надписей, 

объявлений и ссылок на Интернет-ресурсы и 

мессенджеры, содержащие информацию о продаже 

наркотических и психотропных веществ. 

26.05.2021-26.06.2021: 

Волонтерами были проведены рейды по общественным местам. Надписей, 

объявлений и ссылок на Интернет-ресурсы и мессенджеры, содержащие 

информацию о продаже наркотических и психотропных веществ, обнаружено не 

было. 

14. Организация игр-квестов, викторин, направленных 

на формирование здорового образа жизни 

11.06.2021- «Если хочешь быть здоровым» (беседа); 

- «Как хорошо быть здоровым» (просмотр презентации с обсуждением); 

- «Код здоровья» (Квест – игра); 

15.06.2021: - «Дружная семья» (Квест – игра) 

16.06.2021:- «Остров Детства» «Мы за здоровый образ жизни» (проведена игра 

среди воспитанников ЛОУ); 

08.06.2021: - «Здоровый образ жизни» (викторина); 

- «Мы любим все живое» (рисование) 

24.06.2021: - «Мир без вредных привычек» (викторина)  

16.6.2021: - «Остров здоровья» (квест-игра) 

https://ok.ru/dosugovykl/topic/153521472736016
https://ok.ru/dosugovykl/topic/153521476733712
https://ok.ru/video/2810558941870


21.06.2021: - Викторина по ЗОЖ с воспитанниками 5-7 лет, беседы о ЗОЖ с 

воспитанниками всех возрастных групп. 

28.05.2021: Викторина «Азбука здоровья» направленная на формирование 

здорового образа жизни, Спортивно-игровая программа «Юный спортсмен», 

турнир по волейболу . 

03.06.2021: В Кормужиханской сельской библиотеке прошла игра по станциям 

«Путешествие по океану здоровья», в которой приняли участие 20 человек.  

- В период с 26.05-26.06.2021 были оформлены выставки: 

- в Центральной районной библиотеке - книжная выставка «Когда привычка 

приводит к болезни», посвященная вреду курения, алкоголя и наркотических 

средств. С выставкой ознакомились 19 человек.  

31.05.2021: Онлайн игра «Мир без вредных привычек», 40 человек - https://ksk-

triumf.hmansy.muzkult.ru/news/67749507 

04.06.2021: Онлайн викторина «Не ломай себе жизнь», 61 человек - https://ksk-

triumf.hmansy.muzkult.ru/news/67965139. 

Товарищеский матч по футболу, 12 человек. 

15. Организация проведения кинолекториев, 

направленных на формирование здорового образа 

жизни 

В лагерях с дневным пребыванием детей были организованы просмотры и 

обсуждения тематических фильмов. 

07.06.2021, 24.06.2021,  14.06.2021: Показ кинофильма «Голос за безгласных», 

https://ok.ru/dosugovykl/topic/153531715357456 

- информационный час  

- показ кинолектория «Дорога в никуда» 

16. Организация проведения интернет-флешмобов, 

направленных на формирование здорового образа 

жизни 

16.06.2021: Организован интернет - флешмоб, направленный на 

популяризацию здорового образа жизни. В мероприятии приняли участие 

воспитанники средних и старших групп https://cloud.mail.ru/public/trSQ/NvxaVJu7Y 

25.06.2021: интернет-флэшмоб «Мы, за здоровый образ жизни». 

01.06.2021: Флешмоб «Мы за ЗОЖ» 

17. Организация мероприятий «Здоровая Россия» в 

рамках празднования Дня России  

12.06.2021:  

- «Край родной навек любимый» (Конкурс рисунков);  

- «Символика России» (Игра). 

12.06.2021: Велопробег «Здоровая Россия «приуроченный ко дню России и 

Всемирному Дню велосипеда, открытие первенства Октябрьского района по 

футболу, спортивно игровая программа «Россия – Родина моя!», "У нас родина 

одна - мы великая страна" 

https://ksk-triumf.hmansy.muzkult.ru/news/67749507
https://ksk-triumf.hmansy.muzkult.ru/news/67749507
https://ksk-triumf.hmansy.muzkult.ru/news/67965139
https://ksk-triumf.hmansy.muzkult.ru/news/67965139
https://ok.ru/dosugovykl/topic/153531715357456
https://cloud.mail.ru/public/trSQ/NvxaVJu7Y


https://ok.ru/dosugovykl/topic/153558068628240 

18. Мероприятия посвященные Международному дню 

борьбы с наркоманией: 

- флэш-моб «Мы, за здоровый образ жизни»; 

- концертно-развлекательная программа; 

- просмотр документальных и короткометражных 

фильмов, социальных роликов, направленных на 

формирование здорового образа жизни и 

профилактику зависимостей 

10.6.2021:   

-«Чтобы не попасть в беду» (Дидактическая игра); 

 -«Спорт-против наркотиков!» (Спортивное мероприятие); 

-«Чтобы тело и душа были молоды!...»(Флешмоб). 

26.06.2021: -«Мы за ЗОЖ» (танцевальный флеш-моб); 

25.06.2021: - «Мы, за здоровый образ жизни» (флэш-моб); 

- Концертно-развлекательная программа; 

-Просмотр документальных и короткометражных фильмов, социальных роликов, 

направленных на формирование здорового образа жизни; 

26.06.2021: 

Флешмоб «Мы - за здоровый образ жизни» 

Социальные ролики, направленные на формирование здорового образа жизни и 

профилактику зависимостей, 

В день борьбы с наркоманией в библиотеках МБУК «МБОР» прошли следующие 

мероприятия: 
- тематический час «Не сломай себе жизнь» (19 чел.); 

- интерактивная викторина «Наркотик- это не путь, это тупик» (20 чел.); 
- Онлайн - обзор книг о наркомании на страницах интернета (1090 просмотров); 

- библиотренинг «Полезные привычки для формирования здорового образа жизни» 

(12 чел.); 

- беседа - игра «Пагубные привычки» (12 чел.); 
- литературная эстафета «Зарядка с книгой» (12 чел.); 
- урок – лекция «У черты, за которой мрак» (5 чел.); 

- акция «Молодежь против наркотиков!» (15 чел.) 

Заметка «26 июня – Международный день борьбы с наркоманией» + видеоролик, 

65 человек, https://ksk-triumf.hmansy.muzkult.ru/news/68698895. 

Социальный ролик – Мы за здоровый образ жизни!, 52 человека, 

https://ksktriumf.hmansy.muzkult.ru/news/68700172. 

19. Предоставление информации по проведенным 

мероприятиям  

Информация направлена в Департамент внутренней политики ХМАО - Югры 

 

https://ok.ru/dosugovykl/topic/153558068628240
https://ksk-triumf.hmansy.muzkult.ru/news/68698895
https://ksktriumf.hmansy.muzkult.ru/news/68700172

