Справка
 по результатам проверки муниципального образования  Октябрьский район
по реализации комплексной помощи людям с расстройствами аутистического спектра (далее – РАС), 
 другими ментальными нарушениями и их семьям 
за период: 2020 год – 1 полугодие 2021 года

АНО Центр социального обслуживания населения «Доброта»

Социально-психологическое сопровождение людей с РАС и другими ментальными нарушениями в Автономной некоммерческой организации Центр социального обслуживания населения «Доброта»  осуществлялось:
- в 2020 году - в отношении 4 детей с РАС, 7 детей с иными ментальными нарушениями;
- за I полугодие 2021 года - в отношении 3 детей с РАС и  6 детей с иными ментальными нарушениями. Охват 100 % от выявленной потребности.
Организация социально-психологического сопровождения детей  осуществляется посредством в группе дневного пребывания детей:
- предоставление социально-психологических услуг (психологический патронаж, психологическая диагностика, коррекция, занятие в сенсорной комнате);
- психологические занятия, включающие в себя комплексы на развития внимания, памяти, мышления, эмоционально-волевой сферы.
Все коррекционные мероприятия и мероприятия по адаптации вырабатываются и согласовываются специалистами Центра, при необходимости привлекаются специалисты медицинского учреждения
Профилактика психоэмоционального выгорания членов семей осуществляется в АНО ЦСОН «Доброта» посредством:
- предоставления психологической поддержки, консультирования а также выявление уровня эмоционального выгорания);
- проведение совместных мероприятий с родителями и детьми («Дни рождения», «День матери», Новый год» и т.д.).
Охват – 6 семей, воспитывающих детей с РАС и 6 семей, воспитывающих людей с иными ментальными нарушениями.
- проведения индивидуальных психологических тренингов для членов семьи (в отчётном периоде в отношении 4 родителей);
- онлайн-консультирование - в отношении 18 родителей.
Формирование навыков социально-бытового обслуживания, навыкам поведения в быту и общественных местах осуществляется в соответствии с ИППСУ и договором на предоставление социальных услуг в условиях групп дневного пребывания (полный день):
В 2020 году - в отношении 4 детей с РАС и 7 детей с иными ментальными нарушениями;
за I полугодие 2021 года - в отношении 3 детей с РАС и 6 детей с иными ментальными нарушениями.
Охват лиц целевой группы – 100 % от выявленной потребности.

100 % специалистов (5 человек), предоставляющих услуги лицам с РАС  обучены методикам и технологиям реабилитационной работы с людьми с РАС и другими ментальными нарушениями в разных формах (профессиональная переподготовка, семинары, конференции, курсы повышения квалификации),  в том числе по следующим направлениям: выявление, диагностика и оказание ранней помощи детям с РАС – 1 чел.;
- оказание социальной, правовой и психолого-педагогической помощи детям и подросткам с РАС – 6 чел. в том числе.
- Профессиональная переподготовка «Адаптивная физическая культура и спорт: организация и проведение практических занятий и тренировок с лицами, имеющими  ограничения возможности здоровья»;
- КПК «Коррекционные методики и технологии, применяемые в работе с лицами РАС и другими ментальными нарушениями»;
- КПК «Комплексная программа психолого-педагогической коррекции  и социальной адаптации детей, подростков и взрослых с расстройствами аутистического спектра. Международный опыт образования и коррекции, методики с доказанной эффективностью, 30-ти  летний опыт  Центра «Наш солнечный мир». Система непрерывного межведомственного сопровождения детей и взрослых с РАС;
- КПК «Теория и практика реабилитации лиц с нарушениями в состоянии здоровья (ДЦП, аутизм, синдром Дауна, слабовидящии) посредством занятий ролле спортом по методике «Лыжи Мечты»;
 - Международная конференция «Ранняя помощь: Теория и практика.
В АНО ЦСОН «Доброта» разработаны и реализуется следующие программы:
- «Социально-бытовой реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья  «Научи меня простому»;
- «Коррекционно-развивающая программа психолого-педагогического сопровождения, реабилитации и абилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья «Дорогою Добра»;
- «Программа занятий по адаптивной физической культуре «Мы сильные духом».
Реализуются следующие методы и технологии (песочная терапия, арт-терапия, гарденотерапия, игротерапия, сказкатерапия, релаксация). Коррекция звукопроизношения, логопедическое обследование, развитие лексико-грамматической стороны речи, развитие связной речи, коррекция поведения, самоконтроля, общения.
Сенсорная интеграция с применением сенсорно-динамического зала «Дом совы» (оборудование приобретено в 2020 году). 
Оборудование для аоутостимуляции коры головного мозга А.Томатиса «TALKSUP®». FORBRAIN  (оборудование приобретено в 2020 году).
Сенсорный стол с лицензионной программой «Логомер».
Осуществляется подготовка к самостоятельному проживанию в условиях обучающего модуля «Тренировочная квартира».
Реабилитационные технологии применяются в едином комплексе с адаптивной физической культурой и социально-медицинскими оздоровительными мероприятиями (батут терапия, программа физкультурно-оздоровительной направленности «Лыжи мечты. Ролики»). 
АНО ЦСОН «Доброта»: 5 детей с положительной динамикой развития, 7 детей со слабовыраженной динамикой развития. Положительная динамика наблюдается в совершенствовании навыков коммуникативного взаимодействия, двигательной координации и формировании социально-бытовых навыков, двигательной активности по формированию и развитию социально-бытовых навыков. Слабовыраженная динамика наблюдается в связи с множественными врожденными пороками развития, а также тяжелой формой детского паралича, осложненными соматическими, сенсорными, интеллектуальными и речевыми нарушениями.  

Доля людей с РАС и другими ментальными нарушениями, обеспеченные ТСР от общего количества людей с РАС и другими ментальными нарушениями кому необходимы:  Обучен  1 ребенок (100%).
В мессенджере «VIBER» создана группа  «Мы разные, но мы вместе» для постоянного взаимодействия и взаимоподдержки родителей и специалистов (20 участников). 
На официальном сайте Центра создана и периодически наполняется вкладка «Помощь людям с РАС» http://ано-доброта.рф
	- концепция комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре до 2020 года;
-  межведомственный приказ "Об утверждении порядка взаимодействия базовых организаций при оказании комплексной помощи людям с рас, детям группы риска с признаками рас и с рас, их семьям в ХМАО - Югре";
-  межведомственный приказ "Об утверждении регламента межведомственного взаимодействия, обеспечивающего деятельность по оказанию комплексной помощи людям с рас, детям группы риска с признаками рас и с рас, их семьям в ХМАО - Югре";
-  межведомственный приказ "об утверждении состава и положения о деятельности межведомственной рабочей группы по развитию региональной системы комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями".
Буклеты:
- коррекция поведения;
- шпаргалка для взрослых;
- как подготовить ребенка к школе; 
- комплексная помощь;
- ранняя помощь;
- пособие для родителей, семьи и друзей;
- перечень организаций, предоставляющих услуги;
- аутизм;
- организация жизненного пространства ребенка с расстройствами аутистического спектра;
- "формирование жизненных компетенций ребенка с расстройствами аутистического спектра"



