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№ 

п/п 

Наименование 

учреждения 

социального 

обслуживания 

Наименование онлайн-мероприятия 

Дата и время 

проведения 

мероприятия, 

Ф.И.О. 

ответственного 

специалиста, 

контактный 

телефон 

1 

БУ 

«Октябрьский 

РКЦСОН» 

«Здоровье и физическая активность» 

Видеозанятие 

 «Упражнения, которые лечат боли в пояснице, 

грыжи и протру́зии межпозвонковых дисков» 

https://ok.ru/group/56841928835087/video/c3046927 

 

21.09.2021 

11:00 

Мокринская 

Е.П., 

8(34678)2-05-22 

2 

БУ 

«Октябрьский 

РКЦСОН» 

«Культура и искусство» 

Видеозанятие 

«Моцарт для развития интеллекта, слуха и 

памяти» 

https://ok.ru/group/56841928835087/video/c3047439 

 

 

23.09.2021 

11:00 

Жунусова Н.З., 

8(34678)2-05-22 

  Итого  Х 
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