
 

Рекомендации  

«Особенности проведения 

дистанционных медицинских 

осмотров» 

 

  

           

          С 1 сентября 2023 года Правительство установило особенности проведения 

медосмотров с использованием медицинских изделий, которые 

обеспечивают автоматизированную дистанционную передачу информации о 

состоянии здоровья работников и дистанционный контроль состояния их здоровья. 

Также документ регулирует порядок проведения химико-токсикологических 

исследований на наличия или отсутствие в организме наркотиков, психотропных 

веществ и их метаболитов.  

          Согласно нормативным правовым актам медосмотр проводят 

медработники медицинской или иной организации с лицензией на медицинскую 

деятельность. Лицензия должна предусматривать проведение соответствующих 

медосмотров. Чтобы проводить дистанционные медосмотры,  медработники проходят 

повышения квалификации в объеме не менее 36 часов. 

            Работодатель или медицинская организация обеспечивают идентификацию 

личности работника, проходящего медосмотр, чтобы исключить прохождение 

медосмотра другим человеком. Результаты проведения медосмотра медицинская 

организация передает работодателю через специальную информационную систему 

с  целью формирования соответствующих реквизитов путевых листов, в том числе                 

в форме электронного документа. 



        Сотрудники, которые проходят медосмотр дистанционно, должны не менее двух 

раз в год проходить очное исследование на наличие в организме наркотиков, 

психотропных веществ и их метаболитов. 

          Дистанционные медосмотры запрещены в отношении водителей, которые 

перевозят группы детей, опасные грузы, совершают регулярные перевозки пассажиров 

в междугороднем сообщении на маршрутах протяженностью от 300 км (закон от 

29.12.2022 № 629-ФЗ). 

           Постановление действует до 1 сентября 2029 года. 

           Источник: постановление Правительства от 30.05.2023 № 866. 
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