
О мерах профилактики наркомании в подростковой и молодежной среде, 

результатах деятельности по раннему выявлению незаконных потребителей 

наркотиков среди поступающих в средние и  высшие профессиональные 

образовательные организации, обучающихся (студентов), граждан допризывного и 

призывного возраста 

Система мер, обеспечивающая сохранение и улучшение физического и 

психического здоровья общества, является действенным средством формирования 

негативного отношения к наркотикам и алкоголю. 

Традиционно в образовательных организациях Октябрьского района проводится 

работа по первичной профилактике употребления наркотических средств, принимаются 

превентивные меры воздействия на несовершеннолетних, не затронутых зависимостью, с 

целью влияния на их поведение и взгляды, личностное и социальное развитие, 

предупреждение приобщения к употреблению ими психоактивных веществ.  

В целях профилактики детского алкоголизма, наркомании и табакокурения среди 

несовершеннолетних образовательных организаций отводится особое внимание 

мероприятиям, направленным на формирование сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной и общественной безопасности, стремления к здоровому 

образу жизни.  

 Традиционным стало проведение антинаркотической акции «Мы выбираем 

будущее»; творческих социально-значимых конкурсов «Не преступи черту», «Поколение, 

свободное от СПИДа». Также проводятся занятия по превентивному обучению «Полезные 

привычки», «Полезные навыки», «Полезный выбор», классные часы для учащихся по 

пропаганде здорового образа жизни, ликбезы для родителей. Психологи 

общеобразовательных организаций продолжают работать по реабилитационным 

программам «Комфорт», «Сталкер», «Волна».  

В школах активно реализуются проекты, направленные на укрепление здоровья 

учащихся, вовлечение их в занятия спортом, и воспитывающие устойчивое отрицательное 

отношение к употреблению наркотических и психоактивных веществ.  

В связи с этим в начале учебного года ежегодно проводится работа по 

привлечению учащихся к занятиям в объединениях дополнительного образования 

(секциях, клубах, кружках) как на базе школ, так и в учреждениях дополнительного 

образования.  

Кроме этого, в образовательных организациях запланированы и реализуются в 

течение года циклы бесед с родителями (родительский лекторий), разъясняющих их 

ответственность за ненадлежащее выполнение родительских обязанностей, об 

организации семейного досуга, семейных традициях, беседы с учащимися о пагубном 

влиянии вредных привычек, здоровом образе жизни, жизненных ценностях и приоритетах, 

просмотр и обсуждение тематических фильмов, спортивные мероприятия, тематические 

книжные выставки, Дни здоровья. Профилактические мероприятия регулярно проводятся 

и с участием медицинских работников. 

Очень важной является «скрытая профилактика», когда подросткам не говорится о 

негативном влиянии вредных привычек, а активно пропагандируется здоровый образ 

жизни, альтернативные виды деятельности.  

Информация о проведении мероприятий размещается на сайтах образовательных 

организаций, официальном веб-сайте Октябрьского района, в группе «Молодежь 

Октябрьского района» социальной сети «Вконтакте». 

1. Социально-психологическое тестирование и  профилактические 

медицинские осмотры. 

В соответствии с совместным приказом Департамента образования и молодёжной 

политики Ханты - Мансийского автономного округа - Югры и Департамента 

здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 21.09.2016 № 

1426/995 «О проведении в 2016/2017 учебном году социально-психологического 



тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных организациях, а также в образовательных 

организациях высшего образования Ханты-Мансийского автономного округа – Югры», в I 

четверти 2016-2017 учебного года на территории Октябрьского района было организовано 

и проведено социально-психологическое тестирование обучающихся 

общеобразовательных организаций Октябрьского района на предмет выявления группы 

риска.  

В социально-психологическом тестировании приняли участие 20 образовательных 

организаций (100%).  

Общее количество обучающихся (от 14 до 18 лет), подлежащих тестированию - 

2089, общее количество обучающихся, прошедших социально-психологическое 

тестирование, 2003 (95,9%).  

Общее количество обучающихся, не прошедших тестирование, 86 (4,1 %), по 

причине болезни или отсутствия по заявлению родителей в период проведения 

тестирования. Тестирование проводилось в течение недели. 

Из общего количества 2003 полученных результатов 0% человек могут быть 

отнесены к группе риска по употреблению наркотических средств и психотропных 

веществ. Соответственно, профилактический медицинский осмотр с целью уточнения 

ситуации по немедицинскому потреблению наркотических средств и психотропных 

веществ не проводился. 

1 этап. Социально-психологическое тестирование проводится педагогами, 

психологами непосредственно в образовательной организации, в которой учится ребенок. 

Тестирование проводится анкетно – опросным методом. Длительность процедуры около 

40 мин.  

Из общего количества 2003 полученных результатов 0 (0%) человек могут быть 

отнесены к группе риска (ГР) по употреблению наркотических средств и психотропных 

веществ и нуждаются в профилактическом медицинском осмотре с целью уточнения 

ситуации по немедицинскому потреблению наркотических средств и психотропных 

веществ. 

2 этап. Профилактический медицинский осмотр проводится врачом психиатром-

наркологом  при наличии информированного добровольного согласия  в письменном виде 

обучающего, достигшего возраста 15 лет, либо согласия одного из родителей или 

законного представителя. Профилактический медицинский осмотр включает: 

информационно-разъяснительную беседу, внешний осмотр, сбор анамнестических 

сведений, исследование кожных покровов. Далее проводятся предварительные химико-

токсикологические исследования биологической среды человека (моча). При 

отрицательных результатах медицинский осмотр считается завершенным. При 

обнаружении наркотических или психотропных веществ биологическая среда (моча) 

направляется в химико-токсикологическую лабораторию для подтверждения химико-

токсикологических исследований. При получении положительных результатов, врач 

психиатр-нарколог разъясняет обучающемуся, родителям результаты проведенного 

профилактического медицинского осмотра и направляет обучающегося  в 

специализированную медицинскую организацию, оказывающую  наркологическую 

помощь. 

Социально-психологическое тестирование было проведено в установленные сроки, 

на основании предоставленных документов Управлением образования и молодёжной 

политики администрации Октябрьского района от 13.12.2016 № 3564 в БУ ХМАО – Югры 

«Октябрьская районная больница»: 

1. Акт передачи результатов социально-психологического тестирования 

обучающихся на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 



2. Результаты социально-психологического тестирования обучающихся на предмет 

раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ в образовательных организациях. 

2. Проведение ежегодных медицинских осмотров подростков при 

первоначальной постановке на учет, призыве на военную службу в армию: 

 С 2016 года Военный комиссариат Октябрьского района был объединен с 

Военным комиссариатом г.Нягани. Медицинские осмотры при постановке на учет и 

призыве на военную службу проводятся в г.Нягань.  

3. Диспансеризация детей и подростков: 

С 2013 года на территории Октябрьского района осуществляется проведение 

диспансеризации детского населения в соответствии с приказом ДЗ ХМАО-Югры                   

от 30.05.2013 № 235 «Об организации диспансерного наблюдения и прохождения 

несовершеннолетними медицинского осмотра в учреждениях здравоохранения ХМАО-

Югры», в соответствии с приказом от 04.06.2013г. № 242 «Об организации 

диспансеризации детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», всего в 

2017г. подлежит осмотру 5930 чел, из них 200 дети, оставшиеся без попечения родителей.  

За первое полугодие осмотрено 3029, из них 156 дети, оставшиеся без попечения 

родителей, что составляет 52,9% от плана. Лиц подлежащих диспансерному учету с 

наркологическими заболеваниями не выявлено.  

Подростки, поступающие в средние и высшие профессиональные образовательные 

организации, проходят медицинский осмотр, в результате которого выдается медицинская 

справка 086/у. В осмотр включен врач психиатр-нарколог. Всего выдано справок в 2017г – 

564. 

 
 


